
 

 

ELECTROCARDIOGRAMA 
 

ASIGNACION DE CITAS 

REQUISITOS PARA SU ATENCIÓN 

1. Autorización original vigente dirigida a IPS CARDIO COUNTRY S A S 
2. Orden de solicitud médica original. 
3. Documento de Identidad del paciente 
4. Recordar cancelación de COPAGO o vale si aplica. 
5. Listado de medicamentos que está tomando, exámenes previos como 

radiografías, prueba de esfuerzo, electrocardiograma, ecocardiograma, cuadro 
hemático, creatinina, etc. 

6. Venir acompañado de un familiar o adulto responsable, si es un adulto mayor o 
presenta una discapacidad. 

7. Asistencia puntual a la hora asignada. 
 

DESCRIPCION 
 

Es un examen diagnóstico que consiste en colocar en el pecho electrodos 
conectados a través de cables a una computadora en donde registra su ritmo 
cardiaco durante varios segundos, usted va a estar acostado en una camilla en total 
inmovilidad para la realización del procedimiento, durante el procedimiento no 
deberá tener nada de metal que pueda alterar el trazado electrocardiográfico. 

 
PREPARACIÓN: 

* Tomar baño antes del procedimiento. 
* Traer ropa cómoda, en lo posible una camisa de abotonar adelante. 
* No aplicar crema o talcos en el pecho. 
* No necesita ayuno 
* Si es paciente masculino y tiene vello corporal abundante en el pecho, debe venir 

debidamente afeitado. 
 

RECOMENDACIONES 
 

* No retirar los electrodos pegados en el pecho durante el procedimiento 
*Asistir a la hora indicada. 
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